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Padagogisches Reiten: Wiebke Borcherding setzt auf Pferdehilfe bei Entwicqungsvei?zégérungen

Vadrup. Wenn die Kinder bei
Wiebke Borcherding im Stall
den Haflinger Mahlo striegeln,
dann ist gas nicht nur mit
Blick auf die Pferdepflege
sinnvoll. ,,Es hat auch einen
psychologischen Hintergrund
und dient der Kontaktaufnah-
me zwischen Kind und Tier",
sagt Wiebke Borcherding. Die
Fachfrau verbindet in Westbe-
vern-Vadrup Péddagogik und
Reiten — eine ungewchnliche
Kombination. :

Zwar setzt sich immer mehr
die Erkenntnis durch, dass der
therapeutische Umgang mit

Pferden einen positiven Ein-

fluss auf Kinder und Jugendli-
che mit Problemen haben
kann. Doch bei der 37-jahrigen
Pferdefreundin  verbinden
sich noch mehr wissenschaft-
liche Disziplinen: Sie hat
nicht nur Kinder- und
- ]ugendp?chiatriej.,r - sondern
auch Padagogik und Verhal-
tensbiologie studiert. Und so
sind Mahlo, Fjordpferdemi-
schung Billy und Pony Raspu-
" tin im Einsatz, wenn Kinder
und Jugendliche mit begin-
nenden Auffilligkeiten — etwa

Konzentrationsschwidchen —
zu Borcherding kommen. Bei
Bedarf helfen auch die
schwerhorige Katzenoma An-
ne und Bordercollie Ben beim
sozialen Training mit.

,Meine Aufgabe ist es, Men-
schen und Pferde da abzuho-
len, wo sie stehen, und ihre
Starken und Schwichen zu-
sammenzubringen. Den Rest

Der Kleinste macht grofie Aﬁgen: Wiebke Borcherding - mit Rasputin, Billy und Mahlo - arbei-
tet mit Tieren an den Erfolgserlebnissen von Kindern und Jugendlichen.

der Arbeit leisten sie gemein-
sam*, sagt Borcherding, die im
vortherapeutischen Bereich
ansetzt — auch bei den Kleins-
ten ab fiinf Monaten. Borcher-
ding, die einen Schwerpunkt
im Bereich Entwicklungsfor-
derung hat, sieht einen heilsa-
men Einfluss von Pferden auf
Menschen. Auch durch die
Komponente des ,Drauflen-

seins“, zum Beispiel bei
Kutschfahrten mit den Klien-
ten durch Vadrup und Umge-
bung: ,,Da muss man sich mit
Wind und Wetter auseinan-
dersetzen. (rad)

> Wiebke Borcherding stellt
ihre Arbeit heute (6. Juni) von
10 bis 17 Uhr auf Hof Liittecke

(Sickerhook 9) in Vadrup vor..
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